
     

תַנָה מָה  Má Nishtaná -נִשְׁ

Secundaria 

  Vocabulario y Gramática - וְדִקדוקּ מילים אוֹצָר    

Actividad 1 - El ABC de Pesaj 

Recuerda a tus talmidim antes de comenzar que esta canción tan popular 
se encuentra en la Hagadá de Pesaj.  
 

ה  מַצָּ

pan ácimo 
 חָמֵץ

alimentos con 
harina leudada 

 לַילָה

noche 
 נִשׁתַנָה מָה

qué hace 
diferente 

 מַטבילים - מַטבּילין

remojamos 
 אוֹכְלִים - אוֹכלין

comemos 
 מָרוֹר

verduras 
amargas 

 יְרָקוֹת

verduras 

 יוֹשׁבים - יוֹשׁבין  

nos sentamos 
 מְסובּים - מְסובּין

inclinados 

 
La siguiente es una actividad para reforzar vocabulario en ivrit de la 
festividad. 

● Pedir a los talmidim que escriban una palabra que empiece con 
cada una de las 22 letras del abecedario hebreo. 

           Pueden escribirlas en un papel y después colgarlo en las   
           paredes de la clase. 

 



 

 Abordaje emocional - יחַ הַצָעוֹת רִגשׁי לְשִׂ  

Actividad 1 - Emociones animales 

● Escuchar y mirar el siguiente clip:  
 

La canción “Carta de un León a otro”, escrita por el cantautor argentino 
Chico Novarro e interpretada en este video por Juan Carlos Baglietto. 
La canción "Carta de Un León a Otro" utiliza la metáfora de un león en 
cautiverio que le escribe una carta a otro en libertad. Invita a reflexionar 
sobre los valores de la libertad, la vida en sociedad y las condiciones y 
maltrato humano. Además a través de la voz de este león, podemos 
sentir y oír los sentimientos de soledad, resignación, dolor, falta de 
respeto y de empatía. 

 

 Baglietto - Viatel:  Carta de un leo ́n a otro

 
CARTA DE UN LEÓN A OTRO - Juan Carlos Baglietto - LETRAS.COM 

 
● Preguntas de reflexión: 
1. Según la canción, ¿dónde se encuentra cada uno de los leones? 
2. ¿Cómo es la vida de cada uno de ellos? 
3. Selecciona los versos que hablan explotación o cautiverio. 
4. ¿Quiénes son los carceleros y quiénes son los prisioneros? 
5.  ¿Qué versos te parece que hacen un llamado a la conciencia sobre 

el impacto de la civilización moderna en el bienestar emocional y 
físico de los individuos y el planeta? 

6. ¿Qué aprendiste de esta canción? 
 

https://youtu.be/t51Ofy2BxDs
https://www.letras.com/juan-carlos-baglietto/496309/


 

 Reflexión & Valores - עוֹת יחַ הַצָּ י לְשִׂ עֶרְכִּ   

Actividad 1 - ¿Qué vemos en la Hagadá de Pesaj? 
 
En esta actividad utilizarán diferentes hagadot.  

● Pedir a tus talmidim que traigan hagadot de sus casas.  
También pueden usar hagadot virtuales. 

Pueden exhibirlas en mesas para que todos pasen y las vean. 
 

● Dividir a la clase en grupos  
● Pedir a los talmidim que lean las diferentes Hagadot: 

 y que  formulen y escriban 5 preguntas con las siguientes 
condiciones: 

1. 1 pregunta sobre personajes de la Hagadá 
2. 2 preguntas sobre canciones de la Hagadá 
3. 2 preguntas sobre costumbres del Jag o del Seder 

  

Cada grupo deberá preguntar y responder según la cantidad de grupos  
que se armen. 
Pídeles luego que cuenten, canten o muestren cómo aparecen en las 
diferentes versiones de Hagadot la narrativa del Seder. 

1. ¿En todas aparece todo con la misma narrativa? 
2. ¿Tiene que ver con el origen de la Hagadá? 
3. ¿Tiene que ver con el año que fueron escritas o editadas?  
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